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boxeboxeboxeHistorique 

Aux Jeux de l'antiquité depuis l'an 688 avant J.-C, le pugilat connut un 
grand succès jusqu'à la chute de l'Empire romain.

C' est au début du XIX eme siècle sous l' influence du marquis de 
queenberry qui était un anglais, que la vraie boxe anglaise commença 
avec un règlement moderne. La pratique du combat à poing nus , le 
corps à corps, l'étouffement, les coups lorsque l'adversaire est 
impuissant et le combat au finish furent interdits.

Grâce à l' utilisation des gants de boxes fournit aux joueurs de 
nouvelles techniques apparaissent comme : l' esquive et etc... et 
surtout les combats sont moins violent .*

Le terme de noble art lui est attribué. 

Les rounds durent 3 minutes espacés d'une minute dans un ring de 
7,30 m de côté.  

La boxe - de l'Anglais to box (combattre avec les poings) a effectué 
son entrée aux Jeux de Saint-Louis, en 1904. Sept catégories de poids 
furent représentées (contre 12 actuellement).  
Les boxeurs participant aux jeux Olympiques sont tous amateurs, le 
C.I.O. estimant qu'aucune fédération professionnelle n'a pu unifier ce 
sport.  
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