La Fontaine

REGLES

BUT : réussir a frapper une
pétéca lancée par un
camarade.

CONSIGNES

Par deux, un enfant lance la
pétéca en l'air a chaque fois
de plus en plus haut, ['autre
doit réussir a la frapper avant
gu'elle ne soit tombée plus
bas que son épaule.

Celui qui réussit le plus de
frappes a gagné.

REMEDITION/

EVOLUTION

Jouer l'un a c6té de l'autre, le
lanceur a droite et a gauche.
L'un derriére l'autre, le
lanceur alternativement
devant et derriére.

Réussir a : toucher la pétéca,
la frapper, a la renvoyer a son
camarade.

Attention

Contréle de la pétéca.

Déplacements.

FICHE ENFANT

Niveau |

(. o
Je réussis a frapper la
pétéca

-
Je I'envoie de plus en
plus haut

(. s
Je frappe la pétéca au
dessus de ma téte

(. . "
Je renvoie la pétéca




